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Dia Nacional para la Prevencion del
Embarazo no Planificado en Adolescentes

26 septiembre

El 26 de septiembre se evoca en nuestro pais el Dia Nacional para la Prevencion del Embarazo
no Planificado en Adolescentes. Su conmemoracion fue aprobada en la Camara de Diputados el 8
de diciembre de 2011, sin embargo, ya se celebraba desde el afio 2006.

Este dia tiene el propésito de sensibilizar a la poblaciébn en general respecto al impacto del
embarazo adolescente que trunca o afecta proyectos de vida, amplia las brechas sociales y de
género, tiene importantes repercusiones en la salud y el desarrollo psicosocial; ademas, frena la
incursién de nifias y jovenes en la educacion, y efectos negativos social y econdmicamente.

En México, a través de la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(ENAPEA), se realizan acciones interinstitucionales e intersectoriales para al 2030, reducir a la
mitad la tasa especifica de fecundidad en adolescentes de 15 a 19 afios y erradicar el embarazo
en nifias menores de 15 afos.
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