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Roles de Género

El término explica el conjunto de conductas y expectativas, que deben regir la forma de ser, sentir
y actuar de las mujeres y los hombres. A pesar de la persistencia de estos roles asignados a unas
y otros a partir de estereotipos de género, en muchas culturas y sociedades actuales aun
prevalecen en las relaciones familiares, sociales o laborales.

Los roles de género establecen socialmente las tareas y responsabilidades asignadas a los
sexos, algunos ejemplos pueden ser:

Rol productivo: son aquellas actividades que desarrollan mujeres y hombres en el ambito
publico con el fin de producir bienes y servicios, y que generan ingresos y reconocimiento.

Rol reproductivo: son actividades de reproduccion social que garantizan el bienestar y la
supervivencia de la familia, incluye las actividades domésticas y de cuidados. Estas tareas
son realizadas especialmente por mujeres.

Rol de gestibn comunitaria: son actividades que aseguran la provision y mantenimiento de
recursos escasos para el consumo colectivo, como agua y educacion. Lo realizan
principalmente mujeres a nivel comunitario.

Rol de politica comunitaria: es un rol de liderazgo a nivel comunitario, realizado
particularmente por hombres, puede ser remunerado y con ello generar poder o estatus.

Triple rol: refiere a la realizacion simultanea de actividades correspondientes al rol productivo,
reproductivo y comunitario, lo que implica el alargamiento y fragmentacion de los horarios de
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trabajo de las mujeres.
En virtud de que estos roles son papeles construidos y aprendidas en la sociedad, pueden
modificarse a partir del respeto a los derechos humanos de las personas y al despliegue de sus
libertades y capacidades.

Esta nocion ha jugado un papel muy importante no sélo en los estudios feministas y de género,
también en los anuarios estadisticos oficiales, en diagndésticos, evaluaciones o formulaciones de
politicas publicas que implican visualizar el rol de las mujeres en determinados contextos y
proyectos, el impacto de la intervencion en éstos y en las relaciones de género.
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INMUJERES. El impacto de los estereotipos y roles de género en México
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