
Violencia Obstétrica
La violencia obstétrica es un tipo de agresión que se genera en los servicios de salud pública o 

privada y que consiste en cualquier acción u omisión, por parte del personal de salud, que cause 

daño físico o psicológico a la mujer durante el embarazo, parto y posparto. Esta violencia puede 

expresarse en la falta de acceso a servicios de salud reproductiva, así como en actos como: 

tratos crueles o degradantes por parte del personal de salud; o abuso de medicalización, que 

menoscaba la capacidad de decidir de manera libre e informada sobre los procesos 

reproductivos. (GIRE, 2015). 

En México, la violencia obstétrica no está incluida en las leyes de muchos Estados, sin embargo, 

la violencia obstétrica viola los derechos humanos porque afecta los derechos sexuales y 

reproductivos, los derechos de igualdad, de autonomía, de no discriminación, de salud, de 

integridad, de información de la mujer y de derecho a la vida. Para combatirla es importante que 

en las Instituciones del sector salud se realice una labor humanitaria, informada, consciente y con 

perspectiva de género.

Los resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2016 

(ENDIREH) muestran que de las mujeres (2.9 millones) de 15 a 49 años que tuvieron un parto o 

cesárea, el 33.4% sufrió algún tipo de maltrato. De igual manera señala que las mujeres que 

tuvieron un hijo o hija entre 2011 y 2016, el 11.2% experimentó gritos o regaños durante la labor 

de parto o cesárea; el 10.3% tardó en recibir la atención porque gritaba o se quejaba mucho; a 

9.9% se le ignoró cuando preguntaba cosas sobre su parto o bebé; a 9.2% se le presionó para 

que aceptara un dispositivo u operación para no tener más hijas o hijos. 

Glosario para la igualdad
Consulta en línea 



Fuentes y/o referencias

Documentos:
Acceso a Servicios de Salud Materna desde una Perspectiva de Derechos Humanos 
http://cidh.org/women/SaludMaterna10Sp/SaludMaternaINDICE.htm

Mujeres y Hombres en México 2018 http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2018.pdf

La violencia en la atención obstétrica http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/BoletinN4_2019.pdf

GIRE Niñas y mujeres sin justicia. Derechos reproductivos en México http://informe2015.gire.org.mx

Glosario para la igualdad
Consulta en línea 

https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica Página 2https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica Página 2

http://cidh.org/women/SaludMaterna10Sp/SaludMaternaINDICE.htm
http://cidh.org/women/SaludMaterna10Sp/SaludMaternaINDICE.htm
http://cidh.org/women/SaludMaterna10Sp/SaludMaternaINDICE.htm
http://cidh.org/women/SaludMaterna10Sp/SaludMaternaINDICE.htm
http://cidh.org/women/SaludMaterna10Sp/SaludMaternaINDICE.htm
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2018.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2018.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2018.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2018.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/BoletinN4_2019.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/BoletinN4_2019.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/BoletinN4_2019.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/BoletinN4_2019.pdf
http://informe2015.gire.org.mx
http://informe2015.gire.org.mx
http://informe2015.gire.org.mx
http://informe2015.gire.org.mx
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/violencia-obstetrica

